Organik Et Sigircihigi

Organik kirmizi ete ihtiyag 1950’li yillarda konvansiyonel et sigiri Ureticilerin hem dogal hem de
sentetik hormonlari et Giretiminde kullanmaya baslamasi ile ortaya ¢ikmistir. Konvansiyonel Ureticiler
bu uygulamalari et sigirlarinin daha kisa siirede hedeflenen canli agirhiga ulasarak, pazara daha hizli
gonderebilmeleri nedeniyle tercih ettiklerini bildirmislerdir. Diger yandan 1955’li yillarda “fast food”
sektoérinin talebini karsilamak icin de konvansiyonel Ureticiler, sigirlarini saghkli tutmak,
hastaliklardan korumak ve yemden yararlanmayi iyilestirmek icinde yemleme de antibiyotik
kullanmaya baslamislardir. 1960°li yillarda, mekanik olarak ayrilmis kirmizi etin popller olmasiyla da,
ette veteriner ilaci ve pestisit kalintilari ile birlikte tikettigimiz islenmis kirmizi et irtinlerinde suni
renklendirici ve tatlandiricilar yine tiketicileri endiselendiren glindem konulari olmugtur. 1990’1
yillarin baslarinda da, genetigi degistirilmis yemlerin (GDO) hayvan beslemede kullaniimasi da
kamuoyunda yine tepkilere neden olmustur.

Belirtilen bu nedenlerle, hayvansal irtin miktari yaninda Grin kalitesinde saglik kriterlerinin 6n plana
cikmasi, et sigiri Ureticilerinin organik kirmizi et iretimine gecmesine 6nemli bir gerekce
olusturmustur. Bunun yaninda basta Avrupa Birligi (AB) gibi llkelerde organik tarimsal alanlara
yapilan daha fazla desteklemelerde yine Ureticileri organik et sigir1 Gretimine yoneltmistir. Ayrica
glinimizde hayvan refahi ve cevre koruma da organik hayvansal tiretimin baslayip, yayginlasmasinda
onemli unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Organik Et Sigirciligi nasil yapilir?

Organik et sigirciligl, AB'nin (EC Regulation No 889/2008) yonetmelik degisikligine uygun olarak, 18
Agustos 2010 tarihinde degistirilen “T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Organik Tarimin Esaslari
ve Uygulanmasina iliskin Yonetmelik” (27676/2010) icinde yer alan “Hayvansal Uretim Kurallarina”
gore yapilmahdir. Kirmizi etin “organik” olarak etiketlendirilmesi, T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi Organik Tarim Komitesi tarafindan yetkilendirilmis organik Grin sertifikasi veren kontrol ve
sertifikasyon kuruluslari tarafindan yapilir.

Hayvan Se¢imi ve Gegis Siireci: Bu kapsamda cevreye, iklim kosullarina ve hastaliklara dayaniklh yerli
irklar ve melezleri dncelikle secilmelidir. Bolgeye uyum saglayan kdiltar irklari da kullanilabilir, fakat
genetigi degistirilmis hayvanlarin kullaniimasi yasaktir. Konvansiyonel isletmelerden ilk defa siiri
olusturmak amaciyla getirilecek buzagilar en fazla 6 aylik yasta olmalidir. Mevcut konvansiyonel et
sigircihigr isletmelerinin organik sigir eti Giretimine gecis stireci 12 aydir.

Ureme, Hayvan Saghg ve Barinaklar: Suni tohumlamaya izin verilir, ancak tiremenin dogal olmasi
tesvik edilmelidir. Hayvan sagliginin korunmasinda koruyucu hekimlik esastir. Hastaliklarin
tedavisinde kimyasal yolla sentezlenmis allopatik tibbi veteriner Grrlinleri veya antibiyotiklerin yerine,
yonetmelikte izin verilen Gridnler kullanilabilir. Asi uygulamalari, parazit tedavisi veya Ulkemizce
zorunlu olarak belirlenen hayvan hastalik ve zararlilari ile miicadele programlari haricinde, bir et
sigirina bir yil icerisinde en fazla li¢ defa tedavi edecek sekilde kimyasal sentezlenmis veteriner tibbi
Urlnleri veya antibiyotiklerin kullanilmasina da izin verilmektedir. Ancak bu uygulamalarda ilacin atim
sireleri, konvansiyonel tretimin iki kati veya kalinti arinma siresi belirtiimemis ise en az 48 saattir.



Organik et sigircihiginda barinaklar, hayvanlara yeterli temiz hava ve giin 15181 saglayarak, ekstrem
hava kosullarindan da koruyacak sekilde planlamalidir. Barinaklarda yonetmelikte bildirilen barinak i¢
alanlari disinda, mutlaka dis alan/gezinme alani da verilmelidir. Et sigirlarinin agik hava gezinti alani
veya aclk hava eksersiz alani veya mer’a alani gibi dis alanlara ulasabilmelerinin saglanmasi
zorunludur ve hayvanlar kosullar elverdigi siirece bu alanlardan en az birini kullanabilmelidirler.

Yemler ve Hayvan Besleme: Organik et Uretimi icin buzagilar en az 3 aylik tercihen anne siitl ile
besleme periyodunun ardindan, besin madde ihtiyaglarini karsilayacak sekilde organik sertifikali kaba
ve yogun yemler ile beslenmelidir. Organik et sigircihginda genetigi degistirilmis yem ve yem katki
maddelerini kullanimi yasaklanmistir. Bunun yaninda Uretimleri sirasinda sentetik kimyasal glibre,
pestisit, insektisit gibi tarim ilaci ve biyime dlzenleyici madde (hormon vb.) kullaniimis, isin
uygulanmis, yemlerin kullanimi da kesinlikle yasaktir. Organik et sigircihiginda hastaliklarin tedavisi
disinda hayvan besleme de biylitmeyi tesvik amach olarak hormon ve antibiyotiklerin kullaniimasi
yasaklanmistir.

Organik sertifikall kuru ot, silaj, cayir ve mera yesil yemleri gibi kaba yemler rasyon kuru maddesinde
en az % 60 oraninda olmalidir. Yonetmeligimize gore, organik yemi yeterli miktarlarda bulamayan
Ureticilerin 6zel zaman sinirlamalari ve sartlarinda yillik tiketilen yem kuru maddesinde en fazla % 5
konvansiyonel protein kaynagl yem kullanmalarina da 31 Aralik 2017 tarihine kadar izin
verilmektedir. Daha fazla ayrintil bilgiye yénetmeligimizin hayvansal lretim kurallarindan ulasilabilir.

Diinya’da ve Tiirkiye’de Organik Et Sigircilig

Euro Stat (2015) verilerine gore, 2012 yili icin 28 AB ilkesinde toplam 3.2 milyon organik sigir
varhiginin % 22.3°0 sit sigir, 27.9'0 et sigiri olarak bildirilmistir. Ayni verilere gore, 28 AB (lkesinde
2012 yih igin toplam 906 bin organik et sigiri bildirilmis ve toplam organik et sigir varligi 2005-2012
yillari arasinda yaklasik % 345’lik bir artis gdstermistir. Onemli organik et sigir varligi bildiren ulkeler
Fransa (202.498 bas), ispanya (143.068 bas), Danimarka (109.464 bas), isve¢ (93.910 bas) ve
ingiltere’dir (87.555 bas) Fransa toplam organik et sigiri varliginin % 22’sini olusturmaktadir.

T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi verilerine gore (2013), toplam 7.256 bas organik et sigiri
bildirilmis ve Ardahan (3.394 bas), Kars (2.095 bas) ve Canakkale (1.294 bas) illeri sigir varligi ile 6n
plana ¢ikmistir. Canakkale’de et sigirciligi “Ayvacik Organik Kirmizi Et Ureticileri Birligi” tarafindan
yapilmaktadir. Birligin Urettigi organik kirmizi et, canli hayvan ve/veya karkas olarak tuketicilere
ulastirilabilmektedir. Erzurum Dogu Anadolu Tarimsal Ureticiler ve Besiciler Birligi'nin
(DOGTARBESBIR) Tiirkiye ve Avrupa Birligi arasinda Sivil Toplum Diyalogu-Organik Tarim Alaninda
2016 yilinda “Erzurum’da Organik Sut ve Et Sigirciiginin Yayginlastirilmasi” bashkli bir AB projesi de
baslamistir. Proje kapsaminda Askale, Horasan, Pasinler, Aziziye, Palanddken ve Yakutiye ilcelerinden
120 dreticinin organik et ve sit Gretimine kazandirilmasi planlanmistir.

Sonug olarak, organik et sigirciiginda hormon, antibiyotik, veteriner ilaci ve pestisit kalintisi, GDO’lu
yem ve yem katki maddeleri icermeyen kirmizi et Giretimi hedeflenmekte ve bu Uriin kontrol ve
sertifikasyon kuruluslari tarafindan etiketlendirilmektedir. Ayrica, ingiltere New Castle Universitesi
liderliginde arastirmacilar, “British Journal of Nutrition” dergisi Mart 2016 sayisinda organik ve
konvansiyonel eti karsilastiran 67 bilimsel arastirma makalesini meta analiz ile degerlendirdikleri
¢ahismanin sonuglarinda, organik etin konvansiyonel etten % 47 daha fazla omega-3 yag asidi



icerdigini bildirmislerdir. Bu nedenlerle en dnemli hayvansal protein kaynaklarimizdan olan kirmizi eti
organik tuketelim.
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