TURKIYE’DE ENDEMIK
BIiTKI TURLERI



Endemik, alanlar1 belirli bir {ilke veya bolgeye ait, yerel, ender ve ¢ok ender bulunan
tiirler olarak tanimlanmaktadir.. Latince endemos (indigenous) kelimesinden gelir ve
“yerli” anlaminda kullanilmaktadir.

Endemik alan; bir ada, bir yarimada veya bir dag olabilecegi gibi birkag metrekarelik
alanlar da olabilmektedir. Tiirkiye endemik bitkiler agisindan diinyanin 6nemli
iilkelerinden birisidir.

Tiirkiye'de 3 bini endemik, 9 bin bitki tiiriine sahiptir. Avrupa'nin tamaminda 2 bin 750'si
endemik olmak tlizere 12 bin bitki tlirii bulunmaktadir. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'nin
internet sitesindeki verilere gore, Tiirkiye'de, {i¢ kita arasinda dogal bir koprii olmasi,
cesitli cografi ozellikleri ve cografi farkliligin getirdigi iklim cesitliligi nedeniyle diinyada
benzerine az rastlanan bir bitki ¢esitliligine sahiptir. Tiirkiye'nin bitki zenginliginin en
onemli nedenlerinden birisi de buzul ¢aglarinda Anadolu'nun bitkiler i¢in bir siginak
olmasi olarak diigiiniilmektedir. Tiirkiye, Akdeniz Bitki Alan1 (Akdeniz ve Ege bolgeleri),
Avrupa-Sibirya Bitki Alam1 (Karadeniz ve Marmara bdlgeleri) ve iran-Turan Bitki
Alani'nin (I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu bolgeleri) kesisme noktasinda yer almaktadir.

[talya'da 5 bin 600, Yunanistan ve Ispanya'da 5'er bin, Fransa'da 4 bin 500, Bulgaristan'da
3 bin 650, Almanya'da 2 bin 500, Ingiltere'de 2 bin, Norveg'te bin 715 bitki tiirii
bulunurken, bu iilkelerin ¢ogunda ayni tiir bitkiler yetismektedir. Tiirkiye, sadece belli bir
bolgede yetisen veya anavatani belli bir bolge olan endemik bitkiler agisindan diinyanin
onemli bolgeleri arasinda yer almaktadir. Avrupa'daki diger iilkelerde toplam 2 bin 750
endemik bitki bulunurken, Tirkiye'de bu say1 3 bini agmaktadir. Tiirkiye haricinde,
Avrupa'nin en ¢ok endemik bitkisine sahip tilkesi Yunanistan, 800 endemik bitkiye
sahiptir. Isvigre'de bulunan endemik bitki tiirii ise sadece 1°dir. Tiirkiye'de en ¢ok
endemik bitkinin yetistigi iller arasinda ise 578 endemik bitkiyle Antalya, 478 tiirle Konya
ve 366 tiirle Igel ilk {i¢ siray1 almaktadir.

Ulkemizdeki endemik tiirelerin en énemlilerinden birkag1; Kazdaginda orman meydana
getiren Kazdagi goknari (Abies equi-trojani), Egridir giineyindeki Kasnak mesesi
(Quercus vulcanica), Kdycegiz-Dalaman arasinda yaygin olan Sigla agaci veya Giinliik
agaci1 ve ormanlari (Liquidambar orientalis), Besparmak Daglar1 (Ege boliimii)ndaki Kral
egreltisi (Osmunda regalis) ile Dat¢a yarimadasinda bulunan Datca hurmasi (Phoneix
theophrasti)dir. Yurdumuzun 6zellikle dar derin yarilmis daglik alanlarinda endemiklerin
sayis1 bir hayli yiiksektir. Bunun yaninda 6zellikle Pleistosen’deki iklim sartlarina gore
yetismis ve yayilma imkani1 bulmus, fakat giinlimiizde 6zellikle daglik bolgelerimize lokal
alanlarda hayatiyetlerini siirdiiren cesitli flora bolgelerine ait bitkiler goriilmektedir. Ornek
olarak, Karadeniz Fitocografya Bolgesindeki Akdeniz elemanlar1, Nur, Dedegol, Agri,
Nemrut, Mercan (Munzur) daglarindaki nemli iliman ve nemli soguk bitkilere 6rnek
olarak gosterilmektedir.



Bunun yaninda iilkemizde Konzervatif endemikler yaninda, yeni gelismekte olan
progresif endemikler de bulunmaktadir. Bu bakimdan iilkemiz, hem ¢esitli familyalara ait
hem de endemikler yoniinden de ¢ok zengindir.

Endemik bitkileri bekleyen tehlikeler

Tirkiye’de yetisen endemik tiirler tabiatta, agir1 otlatma, yangin, bilingsiz kesim,
sokiim,1slah ¢aligsmalari, yapilasma, sehirlesme ve herbisit kullanimi gibi gesitli
tehlikelerle karsi karstyadir.Bu olumsuz faktorler kimi zaman bitkinin yok olmasina ve bir
anlamda yer yliziinde ortadan kalkmasi anlamina gelmektedir. Ekim ve arkadaslari(1985)
yaptiklar1 ¢alismada endemik tiirlerin 12’sinin neslinin tiikkendigini belirlemislerdir. Bu
olumsuz faktorler zamanla bitkilerin durumlarini tespit etme ve gerekli 6nlemleri alma
ihtiyacin1 dogurmustur. Bu ihtiyaca yardimci olmak amaci ile “Uluslararast Doga ve
Dogal Kaynaklari Koruma Birligi (IUCN)” kurulmustur. Bu kurulus yapi1g1 ¢alismalarla
bitkiler i¢in tehlike siniflarini belirlemis ve kritik durumdaki bitkileri buna gore
degerlendirerek Kirmiz1 Biilten denilen “Red Data Book ” isimli eseri ortaya
cikarmiglardir. Bu ¢alismalardan sonra ayni kategoriler esas alinarak “ Tiirkiye’nin Nadir
ve Endemik Bitkileri ” adl1 bir kirmizi biilten hazirlanmastir.

Tiirkiye'deki Baz1 Endemik Bitki Tiirleri

Insanligin beslenmesinde kilit rol oynayan tarla bitkilerinin % 30'u Anadolu'dan kéken
almistir (Ornegin: kiraz, badem, kayisi, bugday, nohut, mercimek, incir, lale, kardelen ve
¢igdem).Ulkemiz endemik bitkilerinden bazilari kiiltiir bitkilerini icermekte, kiiltiir
bitkileri olmayan bazi1 yabani bitkiler de kiiltiir bitkileriyle birlikte yemek malzemesi
olarak kullanilabilmektedir. Tiirk mutfaginin zenginlesmesi ve rakipsiz olmas1 acisindan
bu bitkiler 6nem arz etmektedir.

Orkide :

Ulkemizde endemik orkide gesitleri vardir. Bunlardan sahlep yapilabilmekte, K. Maras
ilinde ise dondurmalara katilmaktadir. Maras Dondurmasinin meshur olmasinin
kaynaginda orkidelerden elde edilen sahlep 6nemli rol oynamaktadir. Nitekim bu ilimizde
endemik olarak Cephalanthera kotschyana, Dactylorhiza Osmanica (Osmaniye orkidesi)
orkideleri yetismektedir.

Badem:
Ulkemizde endemik badem agaclar1 bulunmakta olup, bunlar Elaz1g, Hakkari, Mersin,
Maras ve Van'da yetismektedirler.



Tere:

Salatalarda kullanilan terenin tilkemizde birka¢ endemik ¢esidi olup, bu tiirler ilkemizin
Adana, Bitlis, Hakkari, Kastamonu, Konya, Marag, Nigde ve Van illerinin endemik
bitkilerindendir.

Kuskonmaz:

Onemli bir besin maddesi olan kuskonmaz sebzesinin ise 3 ilimizde endemik olarak
bulundugu bilinmektedir. Antalya'da Asparagus Lycicus (Likya kuskonmazi), Konya ve
Mersin'de Asparagus Coodei, Yine Konya'da Konya'nin antik donemdeki ismiyle
adlandirilan Asparagus Lycaonicus (Likonya veya Konya Kuskonmazi)

Pancar:
Ulkemize endemik olan iki adet pancar bitkisi vardir ve isimleri bulunduklar1 bdlgelerle
ilgilidir. Adanada Beta Adanensis (Adana pancar1) ve Canakkalede Beta Trojana (Troya
Pancan).

Kiraz:

Ulkemiz kiraz cesitleri agisindan da endemik bitkilere sahiptir. Ornegin Amasya,
Erzurum, Kayseri, Nigde ve Tokat illerinde Cerasus Incana, Erzincanda Cerasus
Erzincanica (Erzincan kirazi), Sivas'ta Cerasus hippophaeoides tiirleri iilkemizin endemik
kirazlarini1 olusturmaktadirlar.

Nohut:
Antalya'da Cicer Isauricum, Mardinde Cicer reticulatum iilkemizin endemik nohutlardr.

Keten:

Dokumacilik ve yemek sektoriinde yararlanilan keten bitkisinin endemik cesitleri
acisindan ililkemiz oldukc¢a zengindir. Bir¢ok ilimizde bu bitkinin birkag tane endemik
olan1 goriilmektedir. Ornegin Adanada Linum Pseudanatolicum, Amasyada (4 adet
endemik) Linum ..anatolicum (Anadolu keteni), Ankarada (3 tane), Antalya'da (3 tane)
Linum Pamphlyicum (Pamfilya keteni), Denizli (3 adet ) 6rnekleri verilebilir.

Kekik:

Endemikkekik tiirleri agisindan da iilkemiz ¢cok zengindir. Ornek olarak; Adanada
Origanum amanum (Amanos kekigi), Afyonda Origanum Sipyleum (Spil kekigi),
Tuncelide Origanum munzurensis (Munzur kekigi) sayilabilir.

Madimak:

Kirsal kesim insanlarimizda 6nemli bir yiyecek maddesi olan, hatta tiirkiilerde bile ad1
gecen madimak bitkisinin tilkemizde zengin endemik tiirleri oldugu goriilmektedir.
Ornegin Afyonda Polygonum Afyonicum (Afyon madimag), Antalyada P. salebrosum,
Kayseride Polygonum cappadocicum (Kapadokya madimagi), Muglada P. Karacae,



Samsunda Polygonum Samsunicum, (Samsun madimagi), Sivasda Polygonum Sivasicum
(Sivas Madimag) verilebilecek 6rneklerdir.

Armut:

Ulkemizin endemik armut gesitleri agisindan da zengin oldugu gériilmektedir. Ornegin;
Antalya’da Pyrus boisseriana, crenulata, Bing6lde Pyrus yaltirikii, Bitlis, Diyarbakir,
Samsun ve Elazi1g’da Pyrus Syriaca, Hakkaride Pyrus Hakkairica ve P. Solicifolia,
Hakkari 3 adet armut ¢esidi ile en zengin ilimiz, Usak'ta Pyrus Anatolica 6rnekleri
verilmektedir.

Cavdar:

Ulkemizde bir tane endemik cavdar bitkisi vardir (Secale cereale ancestrale). Bu bitkimiz
Agr, Bingdl, Giimiishane, Kars, Kayseri, Mardin, Mus; Nevsehir, Tunceli ve Van
illerinde dogal olarak yetismektedir.

Cemen:

Cemenin zengin endemik tiirleri Anadolu’da bulunmaktadir. Ornegin Ankara, Bilecik,
Mugla ve Urfa’da trigonella Cretica, Antalya’da Trigonella Lycica (Likya ¢emeni),
Mersin'de Trigonella cilicica (Kilikya ¢gemeni), Mugla ve Bursa’da T. Sirjaevii 6rnek
olarak gosterilmektedir.

Uvez:
Tirkiye’nin tek endemik iivez ¢esidi Rize ilinde bulunmaktadir. Ancak bu iivez tiiriiniin
korunmasi gerekmekte olup yok olma tehlikesi altindadir.

Adacgayn:

Ulkemiz endemik adacay tiirleri agisindan ¢ok zengindir. Bir ¢ok ilimizde birden fazla
endemik adacay tiirleri bulunmaktadir. Ornek vermek gerekirse; Adanada Salvia cilicica
(Kilikya adacay1), Afyonda Salvia Pisidica (Pisidya adagay1), Aydin ve izmirde Salvia
Smyrnaea (Izmir adagay1), Malatyada Salvia... euphratica (Firat adacay1), Yozgatta Salvia
Yosgadensis (Yozgat adagay) ilging isimli adagaylaridir.

Safran:

Literatiirdeki ismi Crocus (Cigdem) olan safran bitkisi Safranbolu'da yetismektedir.
Safran, yoresel bir yemek olan Zerde Tatlis1 ve pilavlarda kullanilmaktadir. Safranbolu ve
cevresi de endemik Cigdem cesitleri agisindan zengindir.

Turp:
Icotia carnosula adli turpgiller ailesine mensup endemik bir bitki Antalya ve Mugla'da
yetismekte, yore insan1 bu bitkiyi taze veya pisirerek yemektedir.



